
 

 

               Instrukcja siodłania: 

 

 

1. Przed wejściem do boksu/na wybieg -  należy konia uprzedzić głosem. 

2. W boksie/ na wybiegu należy zachować szczególną ostrożność.  

3. Nie wolno przywiązywać konia za wodze ani przypinać uwiązu do wędzidła. 

4. Konia należy wyczyścić, zwłaszcza w miejscach, gdzie znajdować się będzie 

siodło oraz popręg. Przed i po jeździe należy również wyczyścić kopyta. 

5. Sprzęt stajenny należy odkładać na miejsce. Usterki sprzętu należy 

niezwłocznie zgłosić kadrze Stajni.  

6. Rzeczy w skrzynkach i na wieszakach powinny być uporządkowane.  

7. Należy bezwzględnie zgłaszać każde zauważone urazy i zmiany skórne u konia.  

8. Zabrania się zakładania koniom sprzętu innego niż jest przydzielony dla danego 

zwierzęcia. 

9. Podczas siodłania należy założyć w kolejności czaprak, podkładkę lub żel, 

siodło, a następnie ogłowie.  

10. Na komendę instruktora jeździec wraz z koniem wchodzi na ujeżdżalnię. 

11. Przy wyprowadzaniu konia strzemiona muszą być podciągnięte! Drzwi muszą 

być otwarte na wystarczającą szerokość!  

12. Przed wsiadaniem należy rozstępować konia z ziemi i następnie sprawdzić 

popręg. 

13. Wsiadanie odbywa się z pomocą schodków, z lewej strony konia.  

14. Po jeździe najpierw należy rozluźnić popręg a następnie ściągnąć ogłowie. 

Wszystkie czynności należy wykonać z lewej strony konia. 

 


